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TREINAMENTO DE RECICLAGEM PARA TRABALHOS EM ESPACOS CONFINADOS

Conteiidos Programatico:

Defini¢oes

Reconhecimento, Avaliacio e Controle de Riscos;

Praticas Seguras em Espagos Confinados;

Funcionamento dos Equipamentos Utilizados;

Procedimento e Utiliza¢io da Permissdo de entrada e Trabalho - PET;
Legislacdo de Seguranca e Saiide no Trabalho;

Nogoes de Resgate e Primeiros Socorros;

Nocoes de Protegio Respiratoria;

Responsabilidades.
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TREINAMENTO DE RECICLAGEM PARA TRABALHOS EM INSTALACOES ELETRIC

Contecudos Abordados:

- Introdugio a Seguranca em Eletricidade;

- Legislagdo, normas Técnicas e Complementares;

- Riscos em Instalagées e Servigos com Eletricidade;
- Rotinas de Controle do Risco Elétrico;

- Documentacio das Instalagdes Elétricas;

- Riscos Adicionais;

- Acidentes de Origem Elétricas;

- Primeiros Socorros;

- Preven¢io e Combate a Incéndio;

- Responsabilidades.

- GRUPO DE INSTRUTORES:
- Eduarde Kaczynski - Ep

genheiro de Seguranca do Tr balho;
= Guilherme Thomé Kreu : ; e

tz - Médico do Trabalho;

- an_nu.,».:mw_» Ov“:.uqmo de Fernandes - Téc, Seguranca do Trabalho
- Viadimir Barbosa da Silva - Técnico i
- Aindrt T o o em eletrotécnica e Seguranca do Trabalho

Técnico de Seguranga do Trabalho



TREINAMENTO DE RECICLAGEM PARA TRABALHOSEM ALTURA

Certifico que JORGE PAULO NUNES participou do Treinamento de Reciclagem para
Trabalhos em Altura, realizado nas dependéncias da empresa CONSEGURANCA -

SEGURANCA NO TRABALHO, SAUDE E MEIO AMBIENTE LTDA, no dia 09 de novembro
de 2020, com duragio de 02 horas, conforme determina a NR-35 da Portaria Ministerial 313, de

23 de marco de, 2012, cujo contetido consta no verso.
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TREINAMENTO DE RECICLAGEM PARA TRABALHOS EM ALTURA

Contetidos Abordados:

- Normas e regulamentos apliciveis ao trabalho em altura;

- Analise de risco e condigdes impeditivas;

- Riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de prevencio e controle;

- Sistemas, equipamentos e procedimentos de protecio coletiva;

Equipamentos de Protegdo Individual para trabalho em altura: selecio, inspegdo, conservagio e limitagio de uso;

- Acidentes tipicos em trabalhos em altura; k

Condutas em situagdes de emergéncia, incluindo nogdes de técnicas de resgate e de primeiros socorros.

- GRUPO DE INSTRUTORES:
- Eduardo Kaczynski - Engenheiro de Seguranc¢a do Trabalho;
- Vladimir Barbosa da Silva — Técnico em eletrotécnica e Seguranga do Trabalho

- André Luciano da Concei¢do Ramos — Bombeiro Civil, Especialista em Seguranca Contra Incéndio, Panico e Explosdes, Técnico de Seguran¢a do Trabalho




